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Das Geheimnis ist 
gelüftet: Charles Frie-
dek und Nils Winter 
haben einen neuen 

Verein. Der Dreisprungweltmeister 
von 1999 und der fünffache natio-
nale Titelträger im Weitsprung sind 
die Top-Athleten des neu gegründe-
ten Klubs „Team ReferenzNetzwerk 
Leverkusen“. Bislang starteten die 
beiden Europacupsieger von 2005 
für den TSV Bayer Leverkusen. Dort 
wurden sie von Trainer Bernd Knut 
betreut, der sich zum Ende der Saison 
2007 mit mit 67 Jahren in den  Ruhe-
stand verabschiedet hatte. 

Der 36 Jahre alte Charles Frie-
dek, der in diesem Jahr für seine 
Verdienste mit dem „Rudolf-Har-
big-Preis“ ausgezeichnet wurde, und 
der 30-jährige Nils Winter machten 
sich auf die Suche nach einem neuen 
Coach und fanden mit dem 30 Jahre 
alten Sportwissenschaftler Sebastian 
Hess einen Trainer, mit dem sie die 
Vorbereitung auf die Olympiasaison 
angehen wollen. Beim TSV Bayer Le-
verkusen konnten sie mit ihrem neu-
en Trainer nicht bleiben.

Motivationsschub > „Sebastian Hess 
sorgt bei uns für einen neuen Motiva-
tionsschub“, sind die erfahrenen Ath-
leten felsenfest überzeugt. Ihre Ziel-
setzung ist klar: „Wir streben einen 
Start bei den Olympischen Spielen in 
Peking an.“ Kurz vor dem Ende der 
Wechselfrist haben beide beim neu 
gegründeten „Team ReferenzNetz-
werk Leverkusen“ eine sportliche 
Heimat gefunden.

Hinter dem Club steht als Geld-
geber Mohamed Charara, Inhaber ei-
nes Immobilien- sowie eines IT-Tele-
kommunikationsunternehmens. „Die 
letzten drei Wochen waren Stress pur. 
Nur so war all‘ das zu bewältigen, was 
für die Gründung eines neuen Verens 
notwendig war“, berichtete der 36 
Jahre alte Manager und Ex-Sprinter, 
der in seiner aktiven Zeit immerhin 
neunmal libanesischer Meister wurde 
und seit 1993 für den TSV Bayer  Le-
verkusen startete (Bestzeiten 10,76 
s über 100 m, 21,48 s über 200 m). 
Künftig fungiert Charara in dem Klub 
mit 14 Mitgliedern als Erster Vorsit-
zender. In dem bisher zweiköpfigen 
Vorstand fungiert Dr. Manuel Grah-
mann, Facharzt für Allgemeinmedizin 
und Diplom-Sportwissenschaftler, als 
Zweiter Vorsitzender. Zudem ist der 

Neugründung
in Leverkusen

THEMA DER WOCHE: KAUM BEWEGUNG AN DER WECHSELBÖRSE

Am vergangenen Wochenende ist die Frist zum Vereinswech-
sel in der Leichtathletik abgelaufen. Spektakuläre Neuverpfl ich-
tungen konnte kaum ein Verein vermelden, aber kurz vor 
Toreschluss verließen noch Marathon-Läuferin Sonja Oberem 
und Sprinter Rasgawa Pinnock den TSV Bayer 04 Leverkusen.   

DLV-Kader-Athleten der letzten Jahre
Name, Vorname Disziplin alter Verein neuer Verein
Achilles, Bianca Hammerwurf TSV Bayer 04 Leverkusen TuS Sythen
Ade, Julian Zehnkampf TV Oberhaugstett VfB Stuttgart
Angeli, Carina Kugelstoßen TSV Sandhofen TSG 1862 Weinheim
Atz, Christian 800 m LAV Asics Tübingen LG Neckar Enz
Bäcker, Nora 100 m Hürden TV Wattenscheid 01 LG Olympia Dortmund
Barte, Julia Hammerwerfen LAC Frankenthal MTG Mannheim
Barth, Philipp Kugelstoßen TV Wattenscheid 01 LG Olympia Dortmund
Bastians, Philipp 400 m Hürden SC Magdeburg TV Wattenscheid 01
Baumgärtel, Theresa Langstrecke SC Roth LAC Quelle Fürth/München
Bieler, Torben 400 m Hürden LG Weserbergland LG ASV DSHS Köln
Böhrenz, Marius Sprint LC Cottbus SC Potsdam
Bogenrieder, Carolin 100 m Hürden LAC Quelle Fürth/München MTG Mannheim
Bos, Christian 400 m Hürden TV Gladbeck SC Magdeburg
Bräutigam, Oliver Hochsprung LC Cottbus SC Potsdam
Christ, Rouven Sprint ATSV Saarbrücken LC asics Rehlingen
Daubner, Berthold 110 m Hürden LG Rems-Murr Sal. Kornwestheim/Ludwigb.
Dutkiewicz, Pamela 100 m Hürden LG Baunatal-Fuldabrück TV Wattenscheid 01
Fiene, Sebastian 400 m LG Peiner Land LG Hannover
Friedek, Charles Dreisprung TSV Bayer 04 Leverkusen Referenznetzwerk Leverkusen
Greding, Korbinian Sprint TSV Gräfelfi ng  LAC Quelle Fürth/München
Haack, Christina 400 m Recklinghäuser LC TV Gladbeck
Hallmann, Sebastian Langstrecke LAV Asics Tübingen LG Stadtwerke München
Harting, Christoph Diskuswurf LC Cottbus SCC Berlin
Heuberger, Andrea Hindernis LG Domspitzm. Regensburg LAC Quelle Fürth/München
Heuberger, Sarah Hindernis LG Domspitzm. Regensburg LAC Quelle Fürth/München
Hinrichs, Denise Kugelstoßen SC Neubrandenburg TV Wattenscheid 01
Ilg, Manuel 400 m TSV Hüttlingen VfL Sindelfi ngen
Jahn, Markus Langstrecke LG Baunatal/Fuldabrück PSV Grün-Weiß Kassel
Kaiser, Marco 400 m LAC Berlin LG Nike Berlin
Klein, Jennifer Hochsprung LG Brenztal MTG Mannheim
Konow, René 400 m Hürden LG Eintracht Frankfurt 1. LAV Rostock
Kornrumpf, Marco Mittelstrecke LG Baunatal/Fuldabrück LG Neu-Isenburg/Heusenstamm
Krebs, Denise Mittelstrecke TSG Heilbronn TV Wattenscheid 01
Kröckert, Christina Langstrecke OSC Waldniel TSV Bayer 04 Leverkusen
Lausecker, Falco 400 m TV Bürstadt LG Eintracht Frankfurt
Leyckes, Dennis Zehnkampf Bayer Uerdingen Dormagen Erfurter LAC
Lobinger, Tim Stabhochsprung ASV Köln LG Stadtwerke München
Ludolph, Sören 800 m LG Nordheide LG Braunschweig
Matula, Stefan Mehrkampf SV Obertraubling LG Telis Finanz Regensburg
Menne, Ekaterina Mehrkampf TV Wattenscheid 01 LC Paderborn
Meyer, Désirée 400 m ATB Hamburg LAV Hamburg-Nord
Muckenthaler, Christ. 100 m Hürden VfL Murnau LG Telis Finanz Regensburg
Mühlbach, Kai Sprint LG Bodensee VfB Stuttgart
Oberem, Sonja Marathon TSV Bayer 04 Leverkusen rhein-marathon Düsseldorf
Oehler, Partrick 800 m TSV Dagersheim VfL Sindelfi ngen
Oemus, Daniela Langstrecke LC Dübener Heide TuS Jena
Panthen, Maximilian Sprint LG Stadt Hattersheim LAC Quelle Fürth/München
Pfl ieger, Philipp Lauf VfL Sindelfi ngen LG Telis Finanz Regensburg
Pinnock, Rasgawa Sprint TSV Bayer 04 Leverkusen LG ASV DSHS Köln
Prey, Matthias Zehnkampf Bramstedter TS Hamburger SV
Pschera, Alexander 400 m LAC Erdgas Chemnitz Dresdener SC 1898
Reus, Julian Sprint Erfurter LAC TV Wattenscheid 01
Rieß, Marc 110 m Hürden TSG 1862 Weinheim MTG Mannheim
Rigau, Miguel 400 m Hürden LG Kindelsberg/Kreuztal LG ASV DSHS Köln
Roggatz, Yannick Weitsprung TV Reisen TV Heppenheim
Roleder, Cindy 100 m Hürden LAC Erdgas Chemnitz LAZ Leipzig
Roschinsky, Christoph Gehen LG Nike Berlin SCC Berlin
Sammler, Robert Diskuswurf LC Cottbus SCC Berlin
Scharpf, Hannes 400 m Hürden LG Bodensee VfL Sindelfi ngen
Scherer, Annabella Hochsprung Bayer Uerdingen/Dormagen SV Stuttgarter Kickers
Schneider, Jan 400 m Hürden VfL Sindelfi ngen LG Kindelsberg Kreuztal
Schulze, Kathrin Gehen 1. LAC Dessau ASV Sangerhausen
Schumann, Nils 800 m LG Eintracht Frankfurt Erfurter LAC
Seitz, Florian 400 m OSC Berlin SCC Berlin
Spitzmüller, Romy Langstrecke LAZ Leipzig 1. LAV Rostock
Stauss, René Hochsprung LG Sigmaringen SV Stuttgarter Kickers
Strogies, Eva 100 m Hürden TG Nürtingen LAZ Sal. Kornwesth./Ludwigsb.
Süß, Lea Langstrecke LA Team Oberfanken LAC Quelle Fürth/München
Töpel, Frederik Langstrecke LG Olympia Dortmund LG Ratio Münster
Viellehner, Julia Langstrecke TSV Winhöring LG Passau
Weiler, Nico Stabhochsprung TuS Metzingen VfL Sindelfi ngen
Wilhelm, Thomas 400 m LG Eintracht Frankfurt 1. LAV Rostock
Winter, Nils Weitsprung TSV Bayer 04 Leverkusen Referenznetzwerk Leverkusen
Wolfarth, Gabi Hammerwurf ULG/TSV Niedernhall LG Eintracht Frankfurt
Ziegler, Manuel Dreisprung DJK St. Martin Neustadt LG Telis Finanz Regensburg
Zimmer, Sabine Gehen SC Potsdam TV Wattenscheid 01

Zusammenstellung: www.leichtathletik.de – dort fi nden Sie weitere Wechsel von Athleten, die in der 
Vergangenenheit keinem DLV-Kader angehörten 

>>> Wechselbörse

ehemalige Mittelstreckler für die me-
dizinische Betreuung der Topathleten 
zuständig.

Dem neuen Leverkusener 
Leichtathletikklub stehen dank vier 
Sponsoren – neben dem Referenz-
netzwerk als Namensgeber sind dies 
noch Die Optimisten GmbH Köln 
(Agentur für Ereignisgestaltung), 
AXA-Agentur Claus Decker Euskir-
chen und Concentare GmbH Bur-
scheid – bei der Gründung immerhin 
150.000 Euro zur Verfügung. „Um 
den Spitzensport weiter nach vorne 
zu treiben und unseren Topathleten 
auch in Zukunft eine fi nanzielle Si-
cherheit zu geben, suchen wir wei-
tere Sponsoren“, erklärte Mohamed 
Charara. 

Keine Sprintstaffel > Dessen Hoff-
nung, neben Charles Friedek und 
Nils Winter kurz vor dem Ende der 
Wechselfrist noch weitere Spitzen-
athleten zu verpflichten, erfüllte sich 
dagegen nicht. Der Sprinter Rasgawa 
Pinnock, der einer der Kandidaten 
für einen Wechsel zum „Team Refe-
renznetzwerk Leverkusen“ war, gab 
letztendlich der neuen Leichtathle-
tikgemeinschaft ASV Deutsche Spor-
thochschule Köln den Vorzug. Damit 
war das Vorhaben des Leverkusener 
Klubchefs gescheitert, für die Olym-
piasaison 2008 eine starke Sprintstaf-
fel aufzubieten, die bei deutschen 
Meisterschaften um die Medaillen 
mitlaufen sollte.

Training bei Bayer > Unter der 
Anleitung des neuen Trainers Sebas-
tian Hess  haben Charles Friedek und 
Nils Winter schon seit Wochen mit 
der Vorbereitung auf die bevorste-
hende Olympiasaison begonnen. „Das 
Wintertraining läuft schon ganz gut“, 
berichtete der  8,21-Meter-Springer. 
Das Sprungduo wird auch künftig 
an alter Wirkungsstätte bei Bayer 
Leverkusen trainieren. Das haben 
die Verantwortlichen beider Klubs 
– der 1. Vorsitzende Joachim Strauss 
und der Geschäftsführer Paul-Heinz 
Wellmann für Bayer sowie Mohamed 
Charara für das „Team Referenznetz-
werk Leverkusen“ – vereinbart „Nils 
Winter ist weiterhin Kaderathlet 
und kann damit den Stützpunkt 
Leverkusen nutzen. In den 13 Jah-
ren seiner Zugehörigkeit hat Charles 
Friedek mit seinen Erfolgen sehr viel 
für unseren Klub geleistet und daher 
haben wir ihm zugestanden, weiter-
hin auf unserer Anlagen zu trainie-
ren“, erklärte Paul-Heinz Wellmann. 

Und beim Deutschen Leichtath-
letik-Verband hat man kein Problem 
damit, dass das Duo Friedek/Winter 
nun mit einem in der Szene bislang un-
bekannten Trainer zusammenarbeitet. 
Der Leitende Bundestrainer Jürgen 
Mallow betont die Freiheit jedes ein-
zelnen Athleten, sich seinen Trainer 
selbst auszusuchen: „Jeder Trainer hat 
einmal als junger Trainer angefangen 
und seine Chance verdient.“  
 Ernst Schnitzler

>

Knapp neun Monate 
vor Olympia in Peking 
und etwas mehr als 
eineinhalb Jahre vor 

der Heim-WM in Berlin erweisen sich 
Deutschland Leichtathleten als so 
treu wie selten zuvor. Mit Stabhoch-
springer Tim Lobinger und Geherin 
Sabine Zimmer haben sich gerade 
mal zwei Athleten aus dem deutschen 
Top Team für Peking zum Ablauf der 
Wechselfrist am 30. November einem 
neuen Verein angeschlossen. 

Dabei vollziehen beide mit dem 
Vereinswechsel nur den letzten, zum 
Wohnortwechsel passenden Schritt. 
Lobinger trainiert und lebt schon das 
ganze Jahr über in München, er wird 
ab dem 1. Januar 2008 statt dem Trikot 
des ASV Köln das der LG Stadtwerke 
München tragen. Sabine Zimmer hat 
sich ihren achten Platz über 20 Kilo-
meter bei den Weltmeisterschaften 
in Osaka bereits zusammen mit dem 
Wattenscheider Coach Heiko Schul-

ze erarbeitet. Sie wechselt jetzt vom 
SC Potsdam zum TV Wattenscheid. 

Nach weiteren prominenten Na-
men muss man in der Wechselbörse 
(siehe rechts) fast schon mit der Lupe 
suchen. Neben der Vereinsgründung 
in Leverkusen für Charles Friedek 
und Nils Winter (lesen Sie dazu den 
nebenstehenden Artikel) sorgte kurz 
vor Schluss nur noch der Abgang von 
Sonja Oberem und Rasgawa Pinnock 
für Aufsehen. Die Marathonläuferin 
verlässt überraschend den TSV Bay-
er Leverkusen  und wird künftig für 
rhein-marathon Düsseldorf laufen. 
„Noch im Oktober war zwischen bei-
den Klubs klar, dass Sonja in Lever-
kusen bleibt“, ärgert sich Bayer-Ge-
schäftsführer Paul-Heinz Wellmann.

Sprinter Rasgawa Pinnock 
schließt sich der neuen LG ASV Deut-
sche Sporthochschule Köln an. Der 26 
Jahre alte WM-Teilnehmer mit der 
deutschen Sprintstaffel von Edmon-
ton 2001 wird künftig bei Trainer 

Zum Team ReferenzNetzwerk Leverkusen gehören Mohamed Charara als 1. Vorsitzender, 
Dreispringer Charles Friedek, Trainer Sebastian Hess, Weitspringer Nils Winter und Dr. 
Manuel Grahmann als Arzt und 2. Vorsitzender 

Jörg Kölsch (46) trainieren. Mit sei-
nen Bestzeiten von 10,35 Sekunden 
über 100 Meter, 6,67 Sekunden über 
60 Meter und 20,86 Sekunden über 
200 Meter soll Pinnock Garant für 
eine starke 4x100-Meter- Staffel sein.

Es sind in diesem Jahr neben den 
vielen Jugendlichen, die wegen bes-
seren sportlichen Perspektiven wie 
nach jeder Saison zahlreich die Clubs 
wechseln, eben eher die Älteren, die 
nach Jahren ohne große Erfolge bei 
einem neuen Verein an alte Trium-
phe anknüpfen wollen – so wie Nils 
Schumann. Den 800-Meter-Olympia-
sieger von 2000 zieht es von der LG 
Eintracht Frankfurt in die alte Thü-
ringer Heimat zum Erfurter LAC.

 Ansonsten lässt sich die Aussa-
ge von Bayer-Geschäftsführer Paul-
Heinz Wellmann für die Leichtath-
letikhochburg Leverkusen auf fast 
alle anderen wichtigen Vereine über-
tragen: „Alle unsere Kandidaten für 
die Olympischen Spiele bleiben dem 
Klub erhalten und habe ihre Verträge 
um ein weiteres Jahr verlängert.“ Vor 
den beiden wichtigsten Jahren der 
jüngereren deutschen Leichtathletik-
Geschichte setzt man eben auf Konti-
nuität, die zum Erfolg führen soll.
 che/ES

Die große 
Treue

Ein bislang unbekannter 
Trainer, ein neu gegründeter 
Verein, aber genügend Geld. 
Ex-Dreisprung-Weltmeister 
Charles Friedek und Acht-Me-
ter-Weitspringer Nils Winter 
wagen sich bei der Vorberei-
tung auf die Olympia-Saison 
2008 auf ganz neue Wege.   

>

Zwei Jahre bevor Bayer als Leichtathletik-Sponsor in 
Leverkusen aussteigt, kann Abteilungsleiter Jürgen Strauß 
wie die meisten Vereinsfunktionäre in Deutschland auf 
die Treue seiner Top-Athleten zählen: Silke Spiegelburg, 
Steffi Nerius, Danny Ecker und Ingo Schultz werden auch 
2008 für den TSV Bayer 04 Leverkusen starten 


